	 
	PRODUIT
	Litres EAU
	
	
	
	

	 
	 
	pour un Kg
	
	
	
	

	1857
	BŒUF
	15497
	Eau consommée pour faire pousser la nourriture, 

	756
	PORC
	6309
	pour  boire, et nettoyer les étables, les abattoirs, etc.

	1382
	SAUCISSES
	11533
	Eau consommée pour élever le bétail et pour l'élaboration du
produit jusqu'à sa commercialisation

	589
	FROMAGE INDUSTRIEL
	4915
	

	469
	VOLAILLE
	3914
	

	400
	ŒUFS
	3338
	

	371
	FROMAGE FRAIS
	3096
	

	138
	YOGOURT
	1152
	

	379
	FIGUES
	3163
	Eau consommée pour arriver jusqu'au produit commercialisé

	193
	PRUNES
	1611
	

	185
	CERISES
	1544
	

	103
	BANANES
	860
	

	84
	POMMES
	701
	

	78
	RAISIN
	651
	

	55
	ORANGES
	459
	

	33
	FRAISES
	275
	

	154
	AVOCATS
	1285
	

	109
	MAÏS
	910
	

	43
	HARICOTS
	359
	

	31
	POMMES DE TERRE
	259
	

	25
	AUBERGINES
	209
	

	
	 
	 
	
	
	
	

	 
	PRODUIT
	Litres EAU
	
	
	
	

	 
	 
	 
	
	
	
	

	2900
	UN BLUE-JEANS
	10978
	Eau consommée pour un produit comprenant la culture du coton et le process industriel jusqu'à sa commercialisation

	2800
	UN DRAP COTON
	10599
	

	766
	UN T-SHIRT COTON
	2900
	

	 
	 
	 
	
	
	
	

	634
	 UN HAMBURGER
	2400
	Eau consommée pour un produit comprenant celle de ses 
composants  et le process jusqu'à sa commercialisation

	53
	UN VERRE DE LAIT
	201
	

	37
	UNE TASSE DE CAFE
	140
	

	32
	UN VERRE DE VIN
	121
	

	20
	UN VERRE DE BIERE
	76
	

	9
	UNE TASSE DE THE
	34
	

	
	
	
	
	
	
	

	Source des données : NATIONAL GEOGRAPHIC  avril 2010 ( édition américaine)

	
	
	
	
	
	
	


« eau consommée » comprend l’eau de pluie et l’eau du réseau

